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ETRE TRANSFORME POUR DIEU...PAR DIEU...

DANS CE
NUMERO

« Etre transformé
pour Dieu »

« Etre membre de
I'église? »

« Un pasteur vous
répond »

« Restons en con-
tact »

1-3

Le Seigneur sou-
haite nous transformer.
Mais qu’est-ce que cela
veut dire, exactement ?
S’agit-il de « prendre sur
soi » pour ne pas dire
tout haut ce que Il’on
pense, ou de contrdler ses
réactions et ne pas laisser
transparaitre ce qui se
trame dans notre téte ?
Ou bien de s’autopersua-
der de quelque chose ?

La Bible dit que tout
vient du cceur. Notre
comportement, notre atti-
tude, nos paroles et
méme nos pensées et nos
désirs viennent de notre
cceur. Alors, que faire ?

Peut-étre avez-vous lu
des livres dits de déve-
loppement personnel,
remplis de toutes sortes
de méthodes qui, disant
nous aider a nous assu-
mer, nous poussent a étre
de plus en plus égoiste,
égocentrique et narcis-
sique.

Peut-&tre avez-vous régu-
liérement pris des résolu-
tions : celle de ne plus

dire de gros mots, celle
de ne plus crier quand on
vous énerve, celle d’étre
plus patient, de manifes-
ter plus d’amour, sans
savoir exactement ce que
cela veut dire, etc. Peut-
étre Etes-vous découragé,
ayant constaté que vous
n’y arriviez pas, et tombé
dans le fatalisme : « Je
Suis comme ¢a et puis
c’est tout. »

J’ai moi aussi, pendant
longtemps, cherché a me
transformer moi-méme,
pour étre comme il faut
selon la Bible, en me di-
sant : « cette fois-ci je
vais y arriver, je vais

changer. »

C’est un désir légitime,
mais la vérité, c’est que
nous n’y arriverons ja-
mais. « Je m’étais dit : «
Je vais me surveiller
pour ne pas pécher en
paroles. Je serai comme
baillonné aussi long-
temps que des méchants
se tiendront devant moi.
» Je me suis renfermé

dans un complet silence,

sans prononcer une pa-
role ; ma douleur s’est
exaspérée. » (Psaume

39.2-3)

La solution, c’est Jésus-
Christ. 11 ne veut pas
seulement changer notre
apparence
mais notre ceeur lui-

extérieure,

méme. La Bible met en
évidence le role de notre
ceeur, de ce qu’il y a au
plus profond de nous, ce
qui nous motive. «
L’homme bon tire de
bonnes choses du bon
trésor de son cceur, et le
méchant tire de mau-
vaises choses de son
mauvais trésor ; car c’est
de [’abondance du ceeur
que la bouche parle.
» (Luc 6.45) On a I’habi-
tude de dire que Jésus a
mis la barre trés haut et
qu’il est allé plus loin

que la Loi.

En fait, Jésus a mis en
évidence le fait que tous
les actes mauvais pour
lesquels la Loi nous con-
damnait venaient de notre
ceeur, et que le péché
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ceeur ; il fallait donc agir a la ra-
cine méme. « Car, c’est du coeur
que proviennent les mauvaises
pensées qui menent au meurtre, d
’adultere, a ['immoralité, au vol,
aux faux téemoignages, aux blas-
phemes. » (Matthieu 15.19) On
voit le lien de cause a effet : ce
qui remplit notre cceur nourrit
ensuite nos pensées, qui a leur
tour nous poussent a 1’acte. Mais
Dieu n’a jamais changg¢ : Il a tou-
jours eu les mémes critéres et le
méme degré de sainteté.

« L’homme regarde a ce qui
frappe les yeux, mais [’Eternel
regarde au cceur. » (1 Samuel
16.7) On le voit dans toute la
Bible : notre plus grand pro-
bléme, c’est notre cceur, ce dont
nous sommes faits, les pensées
que I’on entretient, les désirs que
I’on nourrit... Ce que nous disons
et faisons n’est que la manifesta-
tion de ce que nous sommes inté-
Cest
chose de se retenir d’exprimer
tout haut des pensées malveil-

rieurement. une bonne

lantes ou de la colére, mais cela
ne suffit pas. Voici la vraie re-
cette pour que notre coeur soit
transformé a I’image de Dieu :

- Donner son cceur a Jésus et
recevoir sa vie : c’est la base,
sans laquelle rien n’est possible,
car tout le reste suit cette pre-
miére étape. Si je ne tombe pas a
genoux aux pieds de la croix, que
je ne reconnais pas 1’état de mon
ame, que je ne me repens pas et
que je ne regois pas le pardon
gratuit de Dieu, je ne pourrai rien
faire.

- Lire et méditer la Bible, Pa-
role de Dieu. Elle est vivante et
opérante, elle nous transforme et

%nne de la bonne nourriture a

notre ceeur : « Je garde ta Parole
tout au fond de mon cceur, afin de
ne pas pécher contre toi.
» (Psaume 119.11) Il faut méditer
la Parole, la ressasser, car elle fa-
¢onne notre nouvel homme. Elle
nous éclaire, nous enseigne et
nous place dans une disposition
d’esprit tournée vers Dieu. Quand
on s’imprégne de la Parole, on
voit le monde, la vie, les autres,
par son prisme. Elle nous « condi-
tionne », de la meilleure facon qui
soit.

- Laisser le Saint-Esprit agir
nous avons une puissance active
en nous. Non, ce n’est pas un pou-
voir de super-héros ni une potion
magique. C’est la présence de
Dieu Lui-méme en nous, qui nous
guide, nous console, etc. Il agit
par convictions : il nous convainc
de péché, nous convainc d’agir de
telle manicre plutét que de telle
autre... Notre croissance Sspiri-
tuelle nous amene justement a
marcher selon I’Esprit, et pas se-
lon la chair, comme c’était le cas
avant. Aucun chrétien né de nou-
veau n’a le droit de se cacher der-
ricre I’excuse de son caractere
naturel (« moi je pars au quart de
tour, c’est comme ¢a »), ni der-
riére ses blessures (« je suis froid
avec les autres pour me protéger
»), justement parce qu’il est une
nouvelle créature, habitée par
I’Esprit du Dieu vivant.

- Prier : parler a Dieu ET
I’écouter nous parler. Demander
ce dont nous avons besoin, en
I’occurrence : un nouveau cceur,
un ceeur de chair. On peut prier
pour reconnaitre nos faiblesses,
notre chair fragile et demander
que Dieu continue son ceuvre en

nous en transformant notre ceeur,
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en nous donnant son regard a Lui,
son amour pour les autres, etc.

Obéir a Dieu : c’est bien beau de
vouloir étre transformé par Dieu,
mais si on ne I’écoute pas, qu’on
ne fait pas Sa volonté et qu’on
ignore volontairement ce qu’ll
nous met a coeur, justement, autre-
ment dit si on continue de vivre
notre vie en ne suivant que nos
désirs et pulsions et sans nous lais-
ser gouverner par Dieu, il ne faut
pas s’étonner d’avoir un cceur
charnel. Ce serait comme dire : «
C’est bizarre, je n’ai pas mis le
chauffage mais je ne comprends
pas pourquoi j’ai froid... » Ab-
surde, n’est-ce pas ?

- Faire des choix : la Bible nous
demande de faire des choix clairs,
a travers des impératifs et des in-
jonctions : « Enfin, fréres, nourris-
sez vos pensées de tout ce qui est
vrai, noble, juste, pur, digne
d’amour ou d’approbation, de tout
ce qui meérite respect et louange
» (Philippiens 4.8) ; « Garde ton
ceeur... » (Proverbes 4.23). Le
Psaume 101 nous montre une prise
de décision catégorique de ne pas
tolérer le mal sous aucune forme
que ce soit, la recherche des
bonnes fréquentations : « mes
yeux se porteront sur les fideles du
pays, je les ferai siéger aupres de
moi » (verset 6) et des actions
concrétes pour ne pas laisser de
prise au mal sur soi : « je ne met-
trai rien de mauvais devant mes
yeux » (verset 3).

- Se laisser exhorter et re-
prendre par les prédications et
passer du temps dans la commu-
nion fraternelle : I’église locale est
le lieu terrestre par excellence ou
il est bon pour le chrétien de pas-
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ser du temps. Nourriture spiri-
tuelle, exhortations, service
mutuel, partages, témoignages,
encouragements... N’avez-
vous jamais remarqué que
vous ne repartiez pas du tout
de I’église dans la méme dis-
position de coeur qu’en arri-

vant, les jours de mauvaise

lieu de nos fréres et sceurs en
Christ.

Vous 1’aurez compris, la re-
cette c’est tout simplement la
vie chrétienne et toutes ses
facettes, qui nous ménent sur
le chemin de la sanctifica-
tion.
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peuvent étre des combats qui
durent des années, mais quel
merveilleux privilége et quelle
espérance de savoir que, si
nous nous soumettons a Lui,
notre Pére agit en nous pour
nous faire parvenir a la stature
parfaite de

Christ !
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humeur ou d’épreuve ?

Notre cceur s’épanouit au mi-

Certains changements s’ope-
rent de manicre radicale en
d’autres

quelques  minutes,

Esther Camara

ET SI C’ETAIT LE MOMENT DE FAIRE UN PAS DE PLUS?

La vie chrétienne
n’est pas faite pour étre vé-
cue seule. Dés les premiers
jours de I'Eglise, les croyants
se rassemblaient, parta-
geaient leur foi, priaient en-
semble et marchaient cote a
cote dans leur croissance
spirituelle (Actes 2.42-47). La
Bible

suivre Jésus, c’est aussi ap-

nous montre que
partenir a un peuple, une
famille spirituelle ou chacun
a sa place.

S’attacher a une église lo-
cale, ce n’est pas simple-
ment assister a des ren-
contres c’est choisir de
grandir avec d’autres, de
porter les fardeaux les uns
des autres, de servir avec
ses dons et de rendre témoi-
gnage ensemble de I'amour
de Christ. Hébreux 10.24-25
nous encourage a ne pas
abandonner nos rassemble-
ments, mais a nous exhorter

mutuellement — parce que

nous avons besoin les uns des autres pour
persévérer dans la foi. Devenir membre d’une
église, c’est dire :

« Je veux marcher avec cette communauté. »

« Je m’engage a aimer, servir et construire
avec mes fréres et saeurs. »

« Je reconnais que Dieu agit aussi a travers

Lev
Membre ZZ?

«Attachons-nous a I'Eglise du Christ.»
Hébreux 10:25

Marcher en
Communauté

Servir
Ensemble

Grandir
dans la Foi

Envie d'en savoir plus ? Parlons-en ensemble !

I’Eglise pour m’encourager et
me faire grandir. »

Si tu fréquentes notre église
depuis un temps, si tu te re-
connais dans sa vision et si tu
I'appel
plus  concrétement,

ressens a t'engager
nous
t'invitons a envisager la dé-
marche de devenir membre.
Ce n’est pas une formalité ad-
ministrative : c’est une étape
spirituelle, un acte de foi et

d’appartenance.

Si tu souhaites en savoir plus,
nous serons heureux d’échan-
ger avec toi, de répondre a tes
guestions et de t’accompagner
dans ce cheminement.

L’Eglise n’est pas seulement
un lieu que l'on fréquente
c’est une famille a laquelle on
appartient. Et peut-étre que
ta place est ici, avec nous.

Que Dieu te guide et te bé-

nisse.

Jonathan Lesecq




UN PASTEUR VOUS
REPOND
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« Qu’est-ce que I'adoption spirituelle, et pourquoi est-ce un privilége si immense ? »

La Bible affirme que Dieu ne se contente pas de pardonner nos péchés : il nous adopte comme ses en-
fants. Cette vérité, souvent moins préchée que la justification ou la sanctification, est pourtant 'un des sommets
de la grace. LEcriture dit que nous avons été « prédestinés dans son amour & étre adoptés » (Ephésiens 1.5).
Autrement dit, Dieu ne voulait pas seulement des serviteurs rachetés, mais des fils et des filles accueillis dans sa
maison.

L’adoption est un acte volontaire du Pere : il nous donne un nouveau statut, un nouveau nom, une nouvelle
famille. Par Christ, nous recevons I'acces direct au Pere, et par I'Esprit, nous recevons « I’esprit d’adoption » qui
nous fait crier « Abba ! Pére ! » (Romains 8.15). La Trinité entiere est engagée dans cette ceuvre : le Fils ouvre le

chemin, I'Esprit atteste notre identité, le Pére nous accueille.

Ce privilege dépasse méme celui de la création. Tous les humains sont créatures de Dieu, mais seuls
ceux qui sont en Christ sont enfants de Dieu. La création nous donne I’existence ; ’ladoption nous donne la filia-
tion. Elle transforme notre maniére de vivre : nous ne prions plus comme des étrangers, mais comme des héri-
tiers ; nous ne cherchons plus a gagner 'amour de Dieu, mais a vivre a partir de cet amour déja donné ; nous ne

voyons plus I'Eglise comme une institution, mais comme une famille.

Enfin, ’adoption nourrit notre espérance : « si nous sommes enfants, nous sommes aussi héritiers » (Romains
8.17). L’héritage du croyant n’est pas seulement futur : il commence maintenant, dans la joie d’étre aimés, con-
nus et portés par un Pére parfait. Redécouvrir cette doctrine, c’est redécouvrir notre identité la plus profonde :

nous sommes les enfants bien-aimés de Dieu.

Jérémy Camara
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